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For - og mellemnavn  

Efternavn  

Adresse  

Postnr. / by 

Telefon / mobil  

E-mail  

Fødselsdato (dd-mm-åååå) 

Hold  

For medlemmer under 18 år ønskes følgende oplysninger, så træneren har mulighed for at kontakte forældre/ værge.  

1. Forældre/ værge (med samme adresse som barnet)  

Fornavn  

Efternavn  

Telefon / mobil 

2. Forældre/ værge  

Fornavn  

Efternavn  

Mobil  

Hvis 2. forældre/ værge har anden adresse end barnet, og det er relevant for trænerens kontakt til forældre/ værge 
ønskes yderligere følgende oplysninger  

Adresse  

Postnr./ by  

Telefon  

  

Dato:  Afleveres til træner/ kasserer 
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Velkommen i Silkeborg KFUM Basketball. For at blive indmeldt bedes du udfylde denne blanket så 
hurtigt som muligt og aflevere den til din træner. Du kan ikke spille kampe, så længe du ikke er 
indmeldt.   
Silkeborg KFUM Basketball er en klub der tilbyder dig en masse spændende oplevelser, men som 
samtidig også forventer noget af dig. Herunder står der nogle af de tilbud vi giver, men også om 
nogle af de forventninger vi har til dig. 
 

Silkeborg KFUM Basketball tilbyder: 

 
• Træning 2 gange om ugen (bortset fra de yngste årgange) 
• Træning af en kyndig træner. 
• Deltagelse i turnering med dit hold. 
• Tilbud om stævner og camps. 
• Tilbud om udflugter til ligakampe, landsholdskampe og lignende. 
• Socialt samvær med en seriøs indgang til tingene  
• Tilbud om dommer og træneruddannelse. (hvilket vi håber du vil udnytte dig af)  
• Personlig og sportslig udvikling. 
• Sjov og leg for de yngste.  
• Godt kammeratskab. 
 

Der er mange praktiske ting der skal fungere på et hold, for at alle får en god oplevelse.  
Her er en oplistning af ting som du som udøver kan hjælpe med.  
Vi håber meget at du som forældre vil være med til at løse en eller flere af opgaverne, så forældre, 
spillere, trænere får et velfungerende hold at være sammen om.  
 
Som (forældre til) medlem af Silkeborg KFUM Basketball accepterer jeg: 

 

• At møde op til træning og deltage aktivt. 
• At bidrage med god stemning på holdet. 
• At hjælpe med at få træningen og kampe til at fungere bedst muligt. 
• At leve op til aftalerne. 
• At bidrage med tøjvask, oprydning, dommerbord, kørsel, m.m. efter behov. 
• At bidrage til sociale arrangementer i det omfang der er muligt. 
• At udvise gensidig respekt. 
• Kontingent betales. Ingen betaling, ingen deltagelse. 
• At tage godt imod nye medlemmer. 
• At leve op til bestemmelserne i klubhåndbogen. 
• At holde mig underrettet på hjemmesiden. (www.silkeborgbasketball.dk) 

 
Alle opfordres til at holde sig underrettet om kamptider, arrangementer, aflysninger, møder og 
lignende på klubbens hjemmeside 
 
Du kan prøvetræne gratis i ca. 14 dage, inden du bestemmer om klubben er noget for dig.  
 
 
Jeg accepterer ovenstående regler for Silkeborg KFUM Basketball.  

For medlemmer under 18 år ønskes forældres / værges underskrift. 

 
BESTYRELSEN  
 ___________________________________ 
    Dato - Medlems Underskrift 


